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Noves metodologies

Treball en projectes, enfocat a que 'alumne pugui resoldre problemes de manera
autonoma. Es potencia 'adquisicié d’habilitats, coneixements i actituds, on la recerca, la
reflexid i el treball en equip en sén els aspectes principals.

Sessions practiques de técniques
culinaries i d’elaboracio de
receptes a la cuina de la nostra
escola d’Hoteleria.

Obtencio del certificat de

Manipulador d’Aliments

Consulta dietética

Casos reals de consulta dietetica on es realitza l'entrevista, es
prenen mesures antropometriques i es planifica 'assessorament
alimentari.

Salut Integral

Coneixement de les plantes medicinals més habituals, les seves
caracteristiques i aplicacions sobre aparells i/o sistemes del
nostre cos.

Promocio de 'alimentacio
saludable

Campanyes i projectes especifics d’alimentacio saludable a
diferents ensenyaments (Parvulari, Primaria, ESO i altres cicles
formatius) per tal de desenvolupar les competencies de promocid
i educacio per la salut.

Activitat fisica

Sessié setmanal d’activitat fisica amb l'objectiu de practicar un
estil de vida saludable. Aquestes sessions son dirigides per l'area
d’esports conjuntament amb alumnes d’aquests cicles formatius.




Competéncia

Accés a GS

Es competéncia general d’aquest teécnic elaborar dietes adaptades a
persones i collectius, i controlar la qualitat de l'alimentacié humana,
analitzar els seus comportaments alimentaris i les seves necessitats
nutricionals, i programar i aplicar activitats educatives que
millorin els habits d'alimentacié de la poblacio, sota la supervisio
corresponent.

DEA

Obtencid del Certificat de Suport Vital Basic i desfibril-lacio del
Consell Catala de Ressuscitacié i European Resusitation Council.

Durada dels estudis

2 cursos académics: 2.000 hores.

410 hores FCT en empreses del sector.

Ambit professional i de treball

« Atencidé primaria i comunitaria: unitats de promocid de la salut o
consultes d’atencio primaria.

« Salut publica: servei d’higiene dels aliments.

« Serveis generals hospitalaris: unitats o serveis de dietetica i
nutricio.

- Consulta privada: educacio sanitaria i assessorament dietetic
en persones sanes.

« Serveis de restauracio: cuines d’hospitals, empreses de catering,
restaurants i hotels, menjadors col-lectius de residencies, llars
d’infants, menjadors escolars o d’empreses.

« IndUstria alimentaria: departament de [+D. Departament de
qualitat. Control i formacié de manipuladors d’aliments.

Sortides professionals

« Tecnic/a superior en dietética i nutricio
« Responsable d’alimentacié en
« Empreses de catering

« Tecnic/a en higiene dels aliments

« Consultor/a en alimentacio
« Educador/a sanitari

« Tenir titol de batxillerat

« Tenir un titol de tecnic/a especialista (FP2), tecnic superior (Cicle
Superior) o tecnic (Cicle Mitja)

« Haver superat el segon curs de batxillerat de qualsevol
modalitat de batxillerat experimental

« Haver superat el curs d’orientacid universitaria (COU)

« Haver superat el curs especific per a 'accés als Cicles formatius
de grau superior (CAS)

« Tenir qualsevol titulacié universitaria o una d’equivalent

« Haver superat la prova d’accés la universitat per a majors de 25
anys

Sortides professionals

« Tecnic/a superior en dietética i nutricio

« Responsable d’alimentacié en empreses de catering
« Tecnic/a en higiene dels aliments

« Consultor/a en alimentacio

« Educador/a sanitari

Continuitat

« Altres Cicles Formatius
« Estudis universitaris de grau

« Mén laboral

Queé oferim?

« Tutoria individualitzada
« Noves metodologies
« Potenciem la relacio familia-escola

« Borsa de treball




Premi Formacio Professional de
Catalunya reconegut amb les millors
practiques innovadores de 'lany 2022

PREMIS

FPeAY

Vinculacio a la Universitat de Vic - Universitat
Central de Catalunya (UVic-UCC)

Projeccid internacional i Programa Erasmus+

Innovacid oberta: Segell metodologic propi

Centre col:-laborador del SOC: Formacid continua i ocupacional

#2BE: Projecte de creixement personal, lideratge i transformacio

Segueix-nos a:
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