
Campanya Stop al cop
Fa molts anys que coneixem el Jaume Tort de lÕInstitut Gutman. Recordem la primera vegada que el vam veure.
Va arribar a lÕescola en un Golf blanc. Ell sol va sortir del cotxe, es va muntar la seva cadira i ens va demanar de
quin curs eren i quina edat tenien els alumnes als quals havia dÕadre•ar-se.

El seu discurs Žs personal, directe, sincer i
convincent. TÕexplica les activitats que feia abans
de lÕaccident, els projectes de futur , els reptes
que pensava superar, ignorant la terrible fatalitat
que lÕesperava. Un dia es va llevar i, en pocs minuts,
la vida li va fer donar un gir de 180 graus. Refer-
la, modificar la seva exist•ncia, buscar nous somni s
i, sobretot, afrontar la realitat.

Per ,̃ lluny del pessimisme, la xerrada acaba amb
un missatge de for•a, dÕempenta, dÕesperan•a, de
ganes de viure, de viure una vida potser no
imaginada i inesperada, per˜ al cap i a la fi plena
dÕilálusions i missatges positius mirant cap a
endavant i pensant en el minut a minut per aprofitar
al mˆxim cadascuna de les nostres exist•ncies.

Cicles Formatius i Batxillerat
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Confer•ncia sobre les drogues
LÕescola va programar una confer•ncia
informativa i sensibilitzadora sobre les drogues
dirigida als alumnes de 3r d ÔESO. Van exposar-
nos els diferents tipus  de drogues que
existeixen i tots els problemes que  causen.
Ens vam sorprendre molt quan el conferenciant
ens  diguŽ que joves de la nostra edat  ja
prenien drogues i havien tingut problemes f’sics
i ps’quics per culpa dÕuna sobredosi.
problema Žs molt greu i perill—s. Per aquest
motiu hem dÕintentar evitar que la gent de la
nostra edat en consumeixi.

Nora Garcia i Cristina Hidalgo, 3r ESO

SENSIBILITZEM ELS JOVES

Moment de la xerrada de Jaume Tort
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Xerrada sobre lÕalcohol

Conscients de les greus conseqŸ•ncies que provoca a la nostra societat el consum
dÕalcohol, vˆrem contactar amb la Fundaci— Alcohol i societat perqu• realitzŽs unes
xerrades als nostres alumnes de Cicles formatius i de Batxillerat.

En grups redu•ts, es va oferir una exposici— una inicial, un taller i una anˆlisi a partir
del dossier Les cares de lÕAlcohol. Molt didˆcticament sÕinformava sobre la hist˜ria de
lÕalcohol, el circuit que recorre dins del nostre cos, les raons per les quals no hem de
beure alcohol, les conseqŸ•ncies del seu abœs, la incid•ncia que tŽ en la conducci— i,
al final, es llegien unes frases molt reveladores sobre els mites i les veritats sobre lÕalcohol.

Aqu’ us nÕoferim un petit tast:

 ƒs MENTIDA que
-lÕalcohol et doni energia; mŽs aviat Žs un depressor del sistema nervi—s.
-tÕacostumis a lÕalcohol; lÕœnic que passa Žs que mostres menys els efectes.
-beure molt afecta nomŽs a un mateix ja que tenim un entorn que seÕn ressent.
-beure alcohol durant la ressaca la millori; en realitat, lÕagreuja.
...i aix’ fins a 12 missatges mŽs.

En definitiva, tota una lli•— que ens pot ajudar a viure mŽs i millor!

SENSIBILITZEM ELS JOVES

Campanya antitabac a Joviat 1
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Ja nÕhi ha prou!

SENSIBILITZEM ELS JOVES

El grup TEATREACCIî va oferir dues representacions de lÕobra
Ja nÕhi ha prou.
Tres actors recreen situacions quotidianes en qu• l a viol•ncia f’sica
i verbal juguen un paper important. El nen grassonet humiliat, el
consentit de classe alta, la colálega menjadora de pipes, el pare
teleaddicte, el que no colálabora a casa, lÕavi recl˜s i necessitat
dÕatenci— pel seu pobre estat de salut als seus 85 anys, la dona
explotada, la mare permissiva, una escola desbordada i sense
criteri, ni recursos, ni possibilitats... Ficci—, per˜ realitat al cap i a
la fi!

El paper de la fam’lia, el lloc que ocupa lÕescola, la influ•ncia dels mitjans de comunicaci— i dels jocs dÕordinador,
els joves i la seva agressivitat, el comportament de pares i fills... tots els ˆmbits representats amb  un aire fresc,
desenfadat, ple de recursos teatrals amb lÕobjectiu de fer mŽs dinˆmica i entretinguda lÕobra que acaba amb un
ÒJa nÕhi ha prou!Ó provocador a la recerca de solucions necessˆries i que obre la part final de la ses si— en forma
de debat entre els artistes i els alumnes. Un intercanvi de sensacions interessant amb un objectiu evident:

Conscienciar-nos de la cruesa dÕalgunes realitats properes, obligar-nos a reflexionar i, sobretot, a comunicar i
actuar tots plegats en una mateixa direcci— per dir:  PROU VIOLéNCIA.
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El primer trimestre, la fundaci— PACS va venir a lÕescola
Joviat a fer unes confer•ncies sobre les mines
antipersones i les conseqŸ•ncies que seÕn deriven. Els
membres representants van venir
amb uns nens d' Angola  afectats
per aquesta barbaritat. Vam tenir
lÕoportunitat de poder parlar amb els
membres per poder-ne fer aquest
article que ara exposem.

Els nens que van venir eren dÕAngola
i s'estaven allotjats en pisos de la
fundaci— Villavechia (Barcelona), per
tal dÕingressar a lÕHospital de
Barcelona per colálocar-los la pr˜tesi
que necessitaven.

La fundaci— PACS estˆ intentant que,
de mica en mica, altres hospitals de
la resta de Barcelona i d'Europa,
puguin tambŽ acollir i oferir els seus serveis m•di cs i
assistencials a mŽs nens i nenes d'altres pa•sos afectats
per les mines.

Actualment, hi ha 3.000.000  menors de 16 anys en llista
d'espera per posar-se una pr˜tesi, canviar-la  o ad aptar-
la; ja que necessiten un seguiment cada cert temps.

Els pa•sos on hi ha mŽs infants afectats per les mines
s—n: Angola, Cambodja, B˜snia i  Col˜mbia.

S—n uns artefactes que tenen una
œnica missi—: discapacitar a les
persones.
Quan coláloquen mines diuen que s—n
armes de defensa per˜, en realitat,
nomŽs les posen per matar o ferir
persones innocents.
ƒs molt fˆcil colálocar les mines, ja
que s—n molt econ˜miques i fˆcils de
posar. En canvi , desactivar-les pot
costar molt’ssims diners.
Per˜ s'ha de tenir en compte que ja
s'ha aconseguit posar una data de
caducitat a les mines.

Durant la confer•ncia ens van dir que
hi havia diferents tipus de mines anti-

persona:
- Mines que tenen forma de menjar.
- Mines que adopten la forma de joguines.
- Mines que esclaten amb la veu.
- Mines que fan un petit salt i esclaten per la part del
t˜rax.
- Mines que esclaten amb la pressi— del peu humˆ.

Mines antipersones

SENSIBILITZEM ELS JOVES



LetÕs cook in english
LÕactivitat va consistir a escriure una recepta en angl•s i qui volguŽs, portar-la cuinada a lÕescola.
Per comen•ar, la professora, Montse Masip, ens van donar unes fotoc˜pies en angl•s amb el vocabulari c ulinari
que es fa servir quan preparem una recepta.
DesprŽs, cadascœ va comen•ar a escriure la recepta en catalˆ. La vam traduir a lÕangl•s i li vam donar a la nostra
professora perqu• correg’s els errors gramaticals i  ortogrˆfics de la recepta. Un cop corregida, la va m  escriure
en una cartolina.

Per lÕhora de desdoblament, molts nois i noies van portar
la recepta cuinada. El menjar va ser molt variat. Hi havia:
amanides, croquetes, pa de pessic, flam de caf•, pa st’s
de xocolata, arr˜s amb llet, etc. Ens vam posar les  botes!!!

Cada noi/a havia dÕexplicar en angl•s com havia fet el seu
plat. DesprŽs vam fer un tast colálectiu. Ens vam divertir
de deb˜ i vam aprendre molt’ssim!

Joan Guillaumet i ñscar Zafra, 2n ESO C
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LÕalumne/a guia
Quan algœ demana a un altre: ÒQu• Žs un alumne guia?Ó
L'altre contestarˆ: Òƒs un alumne que ajuda als nouvinguts
del Marroc  a con•ixer bŽ el recinte escolar i a fe r  nous
amicsÓ. En part tindrˆ ra—, per˜ un alumne guia no ajuda
nomŽs als nous alumnes vinguts del  Marroc, sin—  que
tambŽ vetlla per aquells que vŽnen de Burgos, de Houston,
de la Xina o fins i tot de St. Joan de Vilatorrada.

Ha estat molt interessant aquesta experi•ncia de l' alumne
guia. Jo personalemt he pogut con•ixer de ben a la vora
lÕexperi•ncia dÕaquests alumnes que passen per aquests
moments tan durs dÕarribar a un lloc i no con•ixer res
ni a ningœ.

Hem fet moltes activitats plegats per reflexionar sobre la seva realitat. Per exemple, un dia vam con• ixer quines
reaccions tenen aquells que no s'han adaptat al colálegi i s—n v’ctimes dÕinsults per part  d'altres companys.
TambŽ ens han fet veure exactament la mala sort que tenen alguns quan s'han de canviar de pa’s, de prov’ncia
o de poble. Hem apr•s a valorar  les dificultats qu e pateixen  per "sobreviure" i adaptar-se a un lloc nou.

Ha estat una experi•ncia molt enriquidora.
Marc Orriols, 1r ESO C

SENSIBILITZEM ELS JOVES

Aquest curs l' escola ens ha proposat a alguns alumnes de 3r i 4t
d' ESO ajudar els  alumnes nouvinguts mitjan•ant la  lectura i el
diˆleg en catalˆ. Al llarg del curs ens hem anat tr obant per explicar-
nos les experi•ncies que hem tingut. Aix˜ ha estat una novetat per
a nosaltres i ens ha servit  per posar-nos a a la pell dels professors.
Tot plegat ha suposat  una bona experi•ncia.

Marta Planes, 4t dÕESO B
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Fundaci— Vicen•  Ferrer

La fundaci— Žs un organisme no governamental de
desenvolupament, compromesa amb el procŽs de
transformaci— dÕuna de les zones mŽs pobres de lÕêndia.

LÕorganitzaci— treballa en lÕestat dÕAndhra Pradesh,
concretament en el districte dÕAnantapur, situat en el Sud-
oest de lÕêndia.

Aquest districte tŽ una extensi— de 19.130 km2 amb una
poblaci— aproximada de 4 milions de persones. La poblaci—
que es beneficia del projecte de la fundaci— Žs dÕuns 2
milions, que viuen en 1.550 pobles.

LÕestructura de lÕorganitzaci— i el seu carˆcter Žs eminentment
prˆctic, basat el principi de lÕacci— sobre les causes, amb
una metodologia de treball que potencia la participaci—
activa de la poblaci— beneficiaria, el sentit de comunitat i
el treball colálectiu com a mitjˆ per aconseguir resultats.

A lÕêndia existeix un grup al qual es considera sense casta:
els dˆlits o intocables, que hist˜ricament han esta t
condemnats a realitzar els treballs mŽs baixos. A lÕêndia
rural s—n prop de 160 milions i el seu treball els impedeix
lÕaccŽs a unes condicions de vida dignes. La fundaci—
treballa amb aquest grup social.

Els programes que es desenvolupen s—n: educaci—, sanitat,
vivenda, persones discapacitades, dona i ecologia
(agricultura).

Educaci—: Han aconseguit que milers de nens i sobre tot
nenes, aprenguin a llegir i a escriure millorant el  nivell
dÕalfabetitzaci—, com tambŽ que puguin realitzar es tudis
superiors.

Sanitat: Han creat una xarxa sanitˆria que arriba a  tots
els racons de la regi—, cl’niques rurals, hospitals  i un
centre de planificaci— familiar.

Vivenda: Han aconseguit que milers de fam’lies ting uin
una vivenda digna. Han constru•t unes 15.000 cases.

Persones discapacitades: Han organitzat associacions i
centres de persones discapacitades on  els ajuden, per
mitjˆ del treball, perqu• siguin valorats socialmen t.

Dona: Han organitzat grups de dones i les han ajudat en
la creaci— de petits negocis per aconseguir la independ•ncia
econ˜mica i millorar lÕeconomia familiar.

Ecologia (agricultura): Han treballat per guanyar terreny al
desert i convertir-lo en terra f•rtil, construint e mbassaments
i pous dÕaigua.

Una altra funci— important de la fundaci— Žs lÕapadrinament
de nens i nenes que, per mitjˆ dÕuna aportaci— ecoñmica
mensual que realitzen els padrins, els nens reben formaci—,
uniformes escolars, assist•ncia m•dica, una cartill a dÕestalvi
i atenci— especial en cas de  malaltia o discapacitaci—.

Llu’s Badia
Professor ESO

SENSIBILITZEM ELS JOVES
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Enquesta  sobre  els  avis
dels  nostres  alumnes
En commemoraci— del dia internacional de la Gent Gran, que
se celebra el dia 1 dÕoctubre de cada any, el PAT va elaborar
una enquesta per ser treballada pels tutors i els alumnes a
lÕaula amb la finalitat de con•ixer alguns aspectes sobre els
avis dels nostres alumnes dÕESPO que encara estan amb
nosaltres i les relacions  dels nois/es amb els seus avis.

Un cop contestades i recollides, el buidat de les enquestes
el van realitzar informˆticament els alumnes de 1r curs del
CFGS dÕAdministraci— i Finances i els resultats han estat els
segŸents:

RESPECTE ELS ALUMNES:
á Es van realitzar un total de 186 enquestes, repartides com
segueix: "un 48,9% de batxillerat, un 45,7% de Cicles Formatius
de Grau Mitjˆ i un 5,4% de Cicles Formatius de Grau  Superior"

á La mitjana dÕedat dels alumnes enquestats Žs de 17,8 anys.

á Per sexes, el 46,2% dels enquestats s—n nois i el 53,8% s—n
noies.

RESPECTE ELS AVIS:
á  Els 186 alumnes sumen un total de 455 avis, dels quals un

18,7 % s—n lÕavi patern, un 30,8% s—n lÕˆvia paterna, un
22,2% lÕavi matern i un 28,4% lÕˆvia materna. Com es pot
veure les ˆvies el 59,2%, respecte al 40,8% dels av is.

á Un 75,3% dels nostres alumnes tenen ˆvia paterna, el
69,4% ˆvia materna, el 54,3% avi matern i el 45,7% avi
patern. Confirmant el punt anterior i com Žs l˜gic,  viuen
mŽs les ˆvies que els avis.

á NomŽs un 17,7% dels alumnes tenen encara els quatre
avis. Un 35,5% en tenen 3, el 24,2% en tenen 2, el 18,8%
en tenen un i el 3,8% no en tenen cap.

á Per sort el 83% del avis es poden valer per si mateixos
respecte al 8,6% que no ho poden fer.

á Un altre aspecte positiu Žs que el 58,7% viuen sols, un
28,9% amb familiars i nomŽs un 7,1% a una resid•nci a.

á Un total del 59,7% dels nostres alumnes veu els seus avis
com a m’nim un cop per setmana i dins dÕaquest el 25,1%
correspon a alumnes que els veuen cada dia. Un 12,3% els
veu un cop al mes, un 11,4% els veu de tant en tant i el
9,5% un cop lÕany.

á El 97,2% dels nostres alumnes confessa que els agrada
estar amb els avis, un 75,3% que els avis els expliquen
coses que els interessen i el 88,1% que els expliquen coses
de la seva infˆncia i joventut.

á Un 51,1% diu que pot parlar amb els seus avis de qualsevol
tema i que el 53,8% dels avis no relaciona el jovent actual
amb les drogues, en contraposici— al 41,3% que s’ que
els relaciona.

á Us oferim els grˆfics dÕalgunes de les preguntes:

Felip Rodr’guez i Tierno
Professor dÕESPO
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