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  Dinar  Berenar 

     

 
 
  

 Brou de peix amb arròs  

 Lluç amb verdures  

 
Dilluns 

 
  

Fruita del temps 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Iogurt 
 

     

   

  

  

 

Puré de verdures 
Hamburgueses de vedella 

(sense condiments) 
Fruita del temps  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dimarts 
 
     

Núm. 1: Farinetes de fruita 
Núm. 2: Pa amb tomàquet i pernil dolç 

     

 
 
    

 Sèmola de blat  

 Pit de pollastre a la planxa   Iogurt amb galetes 

 Fruita del temps   

 
 

Dimecres 
 
 

      

     

 
 
  

 Puré de verdures  

 Llenguado a la planxa  

 Fruita del temps  

 
Dijous 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Flam amb galetes 
 
 

     

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Divendres 
 
 

 

Brou de pollastre i verdures  
amb pasta petita 

Carn de xai a la planxa 
Iogurt natural 

   

Núm. 1: Farinetes de fruita 
Núm. 2: Pa amb tomàquet i formatge 

 

Tots els menús es preparen a la cuina central de l’Escola Joviat (Registre Sanitari núm. 26-05526/CAT), 
són adaptats per a celíacs, elaborats per l’equip dietètic de l’Escola d’Hoteleria i analitzats pels laboratoris Anabiol.  

  

El trobareu a: www.joviat.com / menús escolars 

 


