
    

         

 
Menjador Escolar (7) · Març’10 ·  

Sopar Residència  
 

Tots els menús es preparen a la cuina central, Registre Sanitari núm. 26-05526/CAT. 
Elaborats per l’equip dietètic de l’Escola d’Hoteleria i analitzats pels laboratoris Anabiol. 

 

Dilluns  Dimarts  Dimecres  Dijous 
 

1  2  3  4 

Amanida verda  Amanida verda  Amanida verda  Amanida verda 
       

Assortit 
d’embotits 

 Pastís 
de patata 

 Tortel·linis 
a la italiana 

 Crema 
de carbassó 

       

Salsitxes 
amb guarnició 

 Calamars 
a la romana 

 Llom a la planxa 
amb patates 

 Pollastre 
a la planxa 

       

Fruita  Iogurt  Fruita  Fruita 

8  9  10  11 

Amanida  Amanida verda  Amanida verda  Amanida verda 
       

Pizza 
“Margarita” 

 Brou 
amb pasta 

 Pèsols 
amb pernil 

 Arròs 
a la cubana 

       

Filet 
de lluç 

 Pollastre 
al forn 

 Xai a la planxa 
amb guarnició 

 Escalopa 
de porc 

       

Pastís d’aniversari  Flam  Fruita  Iogurt 

15  16  17  18 

Amanida verda  Amanida verda  Amanida verda  Amanida verda 
       

Escudella 
de pagès 

 Espaguetis 
a la carbonarà 

 Canelons 
amb beixamel 

 Patata 
i mongeta 

       

Hamburgueses 
amb guarnició 

 Plat 
combinat 

 Filet 
de llenguado 

 Llom 
a la planxa 

       

Iogurt  Fruita  Fruita  Fruita 

22  23  24  25 

Amanida variada  Amanida verda  Amanida  Amanida verda 
       

 

Panini 
 

 Raviolis 
a la italiana 

 catalana  Espinacs 
a la crema 

       

Sípia 
a la planxa 

 Botifarra 
amb xampinyons 

 Truites 
variades 

 Escalopa 
de vedella 

       

Fruita  Fruita  Natilles  Fruita 

 

29  30  31  1 
 
 

VACANCES   DE   SETMANA   SANTA 

 
Nota:  Imprès de Menús digital a la vostra disposició a...  www.joviat.com ·  menús escolars 

 


